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Circular n.º 11/2026 

 
DE: Chefe de Núcleo Adjunto de S. Miguel  

PARA: Chefes de Agrupamento. 

2026-03-29 

ASSUNTO: Semana Europeia da Juventude 2026. 

Atendendo ao interesse da matéria junto dos nossos jovens divulga-se a mensagem da 

Direção Regional da Juventude (D.R.J.) sobre o assunto referido em epígrafe: 

“Entre os dias 24 de abril a 1 de maio, assinala-se a Semana Europeia da Juventude 

2026 que será dedicada ao tema “Solidariedade e Justiça/Equidade”, celebrando também 

os 30 anos de voluntariado na Europa.  

Nesse âmbito, a Direção Regional da Juventude desafia todas as Associações inscritas 

no Registo Açoriano de Associações de Juventude a participar através da criação de 

Iniciativas Solidárias Locais, numa área à vossa escolha que considerem ser adequada 

ao contexto local onde se encontra inserida a vossa Associação. 

Alguns exemplos de áreas sobre as quais poderão versar as iniciativas solidárias são:  

 Solidariedade Social (ex.: recolha e doação de bens essenciais (alimentares, higiene, 

roupa), visita de jovens a lares de idosos proporcionando a realização de uma 

atividade intergeracional, etc.). 

 Bem-estar animal (ex.: recolha e doação de bens destinados a pessoas/entidades 

que prestam suporte a animais). 

 Sustentabilidade ambiental (ex.: limpeza de espaços, doação de bens reutilizáveis). 

 Igualdade e justiça social (ex.: campanha educativa, ações comunitárias). 

 Educação (ex.: campanha de sensibilização sobre direitos humanos justiça social ou 

inclusão em escolas, bairros ou redes sociais; troca solidária de livros; sessões de 

tutoria ou apoio escolar; ações de promoção de saúde mental e apoio emocional). 

 Organização de um dia solidário com parceiros locais. 

 Criação de conteúdos (vídeos, podcasts, exposições) sobre solidariedade e justiça. 

Como participar? 

1. Definir uma ação solidária a realizar entre 24 de abril e 1 de maio de 2026. 

2. Enviar uma breve descrição até 6 de abril, através do preenchimento do seguinte 

formulário https://forms.office.com/e/qEPG32LJcd?origin=lprLink 

https://forms.office.com/e/qEPG32LJcd?origin=lprLink
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3. Para partilhar nas redes sociais a vossa iniciativa, durante a Semana Europeia da 

Juventude, utilizando as hashtags oficiais #EUYouthWeek #Solidariedade2026 e 

identificar a Direção Regional da Juventude com @juventudeazores. 

As ações desenvolvidas serão publicadas no Portal Europeu da Juventude, destacadas 

nas plataformas digitais da Direção Regional da Juventude e integradas no balanço 

regional da Semana Europeia da Juventude 2026. 

Contamos com o vosso entusiasmo para fazer da Semana Europeia da Juventude um 

momento de mobilização dos jovens em prol da comunidade.” 

 

Os agrupamentos/secções interessados em participar nessa iniciativa deverão comunicar 

à Junta de Núcleo de S. Miguel através do contato eletrónico: cne_jnsm@sapo.pt. 

Com uma forte canhota, creiam-me 

 

 

 

SEMPRE ALERTA PARA SERVIR 

O Chefe de Núcleo Adjunto de S. Miguel  

 

 
(Cidália Maria Teixeira da Ponte) 

 


